
 
La Compagnie Hors-Norme et le Théâtre La Flèche 

vous invitent à découvrir 
 

 

C’est pas la  
mer à boire  

 
Texte et interprétation Blanche Sottou  

 
Durée : 1h10 

 

Générale de presse  
Le jeudi 15 octobre 2026 à 21h 

 
Du 8 octobre au 10 décembre 2026 

Les jeudis à 21h 
 

Théâtre La Flèche 
77 rue de Charonne, 75011 Paris 

 Métro ligne - 9 Charonne  
Ligne 8 - Ledru-Rollin  

 

C’est pas la mer à boire retrace le parcours de Lila, une femme 
qui plonge la tête la première dans les profondeurs de la mer qui 
l’appelle depuis l’enfance et qui va devoir apprendre à sortir la 
tête de l’eau pour refaire de sa vie une grande fête.  

C’est une actrice, musicienne et danseuse incarnant 13 
personnages dans un monde onirique, aquatique, et musical au 
accent pop, jazz et techno, et aussi de la folie et de la poésie...  

 
Contact PRESSE 

FRANCESCA MAGNI RELATIONS PRESSE ET COMMUNICATIONS 
Francesca Magni  

 +33 6 12 57 18 64  
francesca@francescamagni.com 

www.francescamagni.com 


